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INGREDIENTI: lampascioni 60%, olio extra vergine 
d’oliva 33%, peperoni secchi 5,8%, aglio, origano, 
peperoni in polvere, sale; acidificante: acido 
citrico. Può contenere tracce di frutta secca.

INGREDIENTS: lampascioni onions 60%, extra 
virgin olive oil 33%, dried peppers 5,8%, 
garlic, oregano, red pepper powder, salt, 
citric acid. May contain dried fruit. 

Suggerimenti d’uso: utilizzare il prodotto come contorno o antipasto.
Suggested use: use as side dish or appetizer.

Peso netto - Net weight 200g

LAMPASCIONI
E PEPERONI

in olio Extravergine di Oliva

973 KJ / 224 Kcal
8,6 g

1,4 g

35,6 g
1,2 g
1,1 g
1,9 g

VALORI NUTRIZIONALI PER 100 g
Average nutritional values for 100g: 
ENERGIA/ENERGY DEGREES     
GRASSI/TOTAL FAT 
di cui acidi grassi saturi
of which saturated
CARBOIDRATI/CARBOHYDRATES 
di cui zuccheri/of which sugars 
PROTEINE/PROTEINS 
SALE/SALT 
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Una storia lucana


